NUTRICION BASICA'Y LOS CUIDADOS DEL HIGADO
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DETOXIFICACION Y DRENAJE

Las toxinas juegan un papel esencial en las
enfermedades, y eso lo olvida |la alopatia.

Este primer paso es basico en medicinay terapia
Regenerativay mucho mas en tratamientos.
Sera el pilar del tratamiento.

Lograr que todos los componentes del sistema

de autorregulacidon estén unidos al actuar, es
premisa de este paso en la terapia.

Estimular las funciones de higado, rifiones,
Sistema linfatico, mucosas, intestinos,

pulmon y vejiga; lograra que las toxinas
Acumuladas en los tejidos se movilicen y sean
Completamente metabolizadas y excretadas.




/EN@MENC‘)s’de ENFERMEDAD FISION

Cardiopatias
Hipertension
Varices
Caida de pelo Calvicie y

Obesidad Envejecimiento prematuro
Dislipidemias

Calculos
Enf. Hepaticas \

Piel seca aspera
Arrugas Atrofia muscular

Insuf. Renal Enfermedades 6seas

Impotencia estrias
Frigidez

Enf. Oculares

Obesidad juvenil
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La nutricion es basica

Nuestro estilo de vida
es también causante
adicional de que
nuestro cuerpo ya no
luzca igual, se pierde
el aspecto juvenil, la
alimentacion es
parte fundamental
en este proceso pues
comer no es nutrirse.




USTED HACE DEPOSICION CADA CUANTO?

La industria alimentaria nos lleno de refinados, y
sintéticos que producen toxicos grandes en el
cuerpo, lo peor es que no salen rapido.
Estrefiidos son candidatos a jovenes viejos.

El buen médico debe usar todas las armas a su

Alcance y conocimiento, lo natural, la dieta, el

ENEMAS DE CAFE




ENEMAS DE CAFE

Por 1920 primeros estudios de
Aplicacion via rectal de café.
(Meyer y Hebher)

Dilataba los conductos biliares en
Los animales de laboratorio.

En 1999 en California el Dr. Gerson
realizo un estudio con exito en
pacientes con cancer, observando
mejoria en sus procesos clinicos.

Hasta la actualidad se muestra el
papel protector de los diterpenos
del cafe.




Glutation
la nueva férmula contra la Obesidad

La bdsqueda de la eterna delgadez ha llegado a
descubrimientos tan valiosos como el estimulante de
una prote/na natural en el organismo que lo libera de
los téxicos contaminantes y de las toxinas



https://twitter.com/_Paisajes_/status/450052464234876928/photo/1
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/E’Iﬁutatlon ¢Qué funciones tiene en el organismo?

El ‘glutation’ es llamado el rey de los antioxidantes, porque es una molécula
gue protege a nuestras células sanas al prevenir y/o retardar la oxidacion
celular. Este es un proceso en el cual se producen los radicales libres, que
son moléculas inestables porque no tienen electrén y en su busqueda de
este, alteran el ADN de la célula, convirtiendolas en células enfermas o
malignas (cancer) gue en muchos casos ocasionan hasta la muerte.

ACETILCISTEINA : GENERADORA DE GLUTATION A NIVEL HEPATICO EN EL CUERPO HUMANO

Congestion de Toxinas Radicales Libres



https://twitter.com/HistoriaPhotos/status/350945873217347584/photo/1
https://www.google.com/imgres?imgurl&imgrefurl=http://www.vinagreasesino.com/articulos/celular-con-gps.php&h=0&w=0&tbnid=g_e8gUppWgAuHM&zoom=1&tbnh=203&tbnw=249&docid=F7XHoRaYuEF_zM&tbm=isch&ei=q05dVJDDFZfCsATiuYAY&ved=0CAcQsCUoAQ

Miles de estudios evaluaron los niveles

de glutation en la sangre en personas
mayores de 60 anos. Altos niveles de
glutation se relacionaron con un menor
namero de enfermedades, baja de peso
y niveles altos de percepcion de
bienestar de la salud fisica, mental y
espiritual. Este es el verdadero



https://twitter.com/ciidalba/status/480382763963785216/photo/1
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